
月 火 水 木 金 土 日

1　正月 2 3 4

5　初詣 6 7　七草粥 8　初詣 9　初詣 10 11　料理レク

12 13 14  買い物 15 16　抽選会 17 18

19 20　買い物 21　料理レク 22 23 24　料理レク 25

26 27　料理レク 28　慰問 29　見学ツアー 30 31　買い物

※　ご利用日の追加・変更は担当のケアマネージャーさん、守里苑デイサービスセンター職員までご相談下さい。

1月のお楽しみ

●16日の抽選会は、年賀状裏面に記入してある番号を、宝くじに見立てて行いま
す。
　　抽選後は数字を貼り出しますので、皆さんで御確認願います。
　　なお、当選された方は職員までお知らせ下さい。

※外出希望の方は、お知らせボードに名前を書かれるか、職員までお知らせ下さ
い


